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Kratak sadriaj: Mediji su sredstva masovne komunikacije koji sluze za prenos informacija i podataka. Postoje
razliciti zakoni i pravilnici koji se odnose na regulaciju i pravila izvestavanja u medijima, a u cilju zastite javnog
interesa, Sto je od znacaja usled moc¢i medija da oblikuje misljenje javnosti o odredenom pojmu, dogadaju ili grupi
ljudi. Imajuci u vidu da predstavljanje osoba sa razlicitim poremecajima u medijima dovodi razvijanja predrasuda,
cilj ovog preglednog rada je bio prikazati nacine prikazivanja osoba sa poremecajima iz spektra autizma (PSA) u
medijima. Dostupna literatura pretrazivana je putem veb pretrazivaca Google Scholar Advanced Search. Kriterijumi
za odabir radova bili su da su radovi istrazivackog karaktera, da su fokusirani na osobe sa PSA i njihovo
predstavljanje u medijima bilo kog tipa, kao i da su publikovani u periodu od 2015-2023. Kao najveca prednost
ucestalijeg izvestavanja medija o PSA istice se podizanje svesti opSte javnosti o ovom neurorazvojnom poremecaju.
Medutim, uocena povecana ucestalost osoba sa PSA u medijima moze dovesti do diseminacije neistinitih informacija
i podstaci razvoj predrasuda i stereotipa, izostanku dijagnostikovanja PSA i onemogucavanju pristupu
pravovremenog tretmana usled promocije pseudonaucnih vrsta tretmana. U zakljucnom delu rada, daju se preporuke
za sprovodenje istrazivanja u nasoj sredini, a u cilju utvrdivanja konteksta izvestavanja domacih medija o PSA.
Neophodno je da mediji kada izveStavaju o osobama sa PSA kontaktiraju eksperte u toj oblasti, kako bi se redukovalo
Sirenje dezinformacija o osobama sa PSA.
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REPRESENTATION OF PEOPLE WITH AUTISM IN THE MEDIA -
LITERATURE REVIEW

Abstract: Media are means of mass communication that serve to transmit information and data. There are
various laws and regulations related to the regulation and rules of reporting in the media, with the aim of protecting
the public interest, which is important due to the power of the media to shape the opinion of the public about a certain
concept, event or group of people. Bearing in mind that the representation of persons with various disorders in the
media leads to the development of prejudices, the aim of this review paper was to show the ways of depicting persons
with autism spectrum disorders (ASD) in the media. The available literature was searched using the Google Scholar
Advanced Search web browser. The criteria for selecting the papers were that the papers were of a research nature,
that they focused on people with ASD and their representation in the media of any type, and that they were published
in the period from 2015-2023. Raising the awareness of the general public about this neurodevelopmental disorder
stands out as the biggest advantage of more frequent media coverage of ASD. However, the observed increased
frequency of people with ASD in the media can lead to the dissemination of untrue information and encourage the
development of prejudices and stereotypes, the absence of diagnosing ASD and preventing access to timely treatment
due to the promotion of pseudoscientific types of treatment. In the final part of the paper, recommendations are given
for conducting research in our environment, with the aim of determining the context of domestic media reporting on
ASD. It is necessary for the media, when reporting about people with ASD, to contact experts in that field, in order to
reduce the spread of misinformation about people with ASD.
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1. UvOoD

Mediji su sredstva masovne komunikacije koji sluze za prenos informacija i podataka (Chan et al., 2020;
Turcotte et al., 2015), a najcesce se javljaju u obliku Stampe, novina, filma, radio emisija i digitalnih medija (Lister et
al., 2008).

U zavisnosti od drzave, postoje razli¢iti zakoni i pravilnici koji se odnose na regulaciju i pravila izvestavanja
umedijima (Dufty, 2014). Regulacija medija se odnosi na pravila i procedure koje se primenjuju usled krSenja pravila
izveStavanja, a u cilju zastite javnog interesa od Sirenja dezinformacija i uspostavljanja opstih standarda o izveStavanju
(Ngangum, 2019). Kako bi neko izvestavao o neCemu, neophodno je da ima dozvolu za to (Buckley et al., 2008;
Hanretty, 2014), Sto je od znacaja usled moc¢i medija da oblikuje misljenje javnosti o odredenom pojmu, dogadaju ili
grupi ljudi (McGregor, 2019; Neubaum & Kramer, 2017; Protess & McCombs, 2016).

Misljenje predstavlja subjektivni stav pojedinca o odredenoj temi ili pojavi (Percy et al., 2015; Shteynberh,
2018), a implicira ponaSanje pojedinca u skladu sa navedenim. Imaju¢i u vidu podatke dobijene iz veceg broja
istrazivanja o tome da ljudi u velikoj meri veruju informacijama do kojih dodu putem medija (Hameleers et al., 2022;
Majerczak & Stzelecki, 2022; Stromback et al., 2020), nije iznenadujuée da primena digitalnih medija moze da dovede
do promene i poboljSanja usluga, ali i da dovede do stvaranja predrasuda o odredenoj grupaciji ljudi (Chandran et al.,
2019).

Poremecaj iz spektra autizma (PSA) je jedan od najces¢ih neurorazvojnih poremecaja koji karakterisu deficiti
u socijalnoj komunikaciji, kao i prisustvo repetitivnih i restriktivnih interesovanja, ponasanja i aktivnosti (Hodges et
al., 2020; Livingston & Happe, 2017). Imajuci u vidu da predstavljanje osoba sa razli¢itim poremec¢ajima u medijima
dovodi razvijanja predrasuda $irih narodnih masa o tom poremecaju (Butler & Hyler, 2005), cilj ovog preglednog rada
je bio prikazati nacine prikazivanja osoba sa PSA u medijima.

2. METODOLOGIJA

Dostupna literatura pretrazivana je putem veb pretrazivaca Google Scholar Advanced Search. Literatura je
pretrazivana kori§¢enjem sledecih sintagmi na srpskom i engleskom jeziku, koje su medusobno kombinovane: autizam
(eng. autism), poremecaj iz spektra autizma (eng. autism spectrum disorders) i mediji (eng. media).

Nakon ¢itanja apstrakata, uskljuceni su oni radovi koji se ne odnose na predstavljanje osoba sa PSA u nekom
od medija. Kriterijumi za odabir radova bili su da su radovi istrazivackog karaktera, da su fokusirani na osobe sa PSA
i njihovo predstavljanje u medijima bilo kog tipa, kao i da su publikovani u periodu od 2015-2023.

3. PREGLED ISTRAZIVANJA

U poslednjih nekoliko godina se sve ucestalije osobe sa PSA pojavljuju u razli¢itim medijima, posebno u
kinematografiji, ali i knjigama, novinama i vestima (Fontes & Pino-Juste, 2022; Nordahl-Hansen et al., 2018). Imajuéi
u vidu da veéina ljudi tipi¢ne populacije (TP) nema direktan kontakt sa osobama sa PSA koji im mozZe pomo¢i da
steknu informacije o ovom poremecaju, oni Cesto stvaraju misljenje na osnovu drugih izvora, kao §to su mediji (Bie
& Tang, 2015; Nordahl-Hansen et al., 2018). Stoga, nacin na koji mediji reprezentuju osobe sa PSA uti¢e na stavove
TP prema njima, ali i Sirenje znanja i informacija o samom poremecaju (Kuzminski et al., 2019). Medutim, takav
nacin informisanja ¢esto moze dovesti do stigmatizacije osoba sa PSA (Tang & Bie, 2016).

U jednom istrazivanju (Tang & Bie, 2016) sprovedenom u cilju analize ¢lanaka objavljenih u novinama, a
o kojima novine izvestavaju, istice se predstavljanje osoba sa PSA kao pojedinaca koji imaju natprosec¢ne savant
sposobnosti, zatim predstavljanje osoba sa PSA kao ve¢nu decu ili u medicinskim kontekstima kao pacijente koji su
uzivaoci odredenih medicinskih usluga. Istrazivanje sprovedeno od strane istih autora (Bie & Tang, 2015), a sa istim
ciljem dolazi do rezultata da je svake godine u novinama sve veci broj ¢lanaka koji se odnose na osobe sa PSA, ali da
su oni u vidu podsticanja stereotipa o ovoj populaciji. Osim toga, isticu se i tekstovi koji promovidu pseudo-naucne
metode u tretmanu osoba sa PSA, a koje posledicno daju laznu nadu porodicama osoba sa PSA. Autori stoga u
zakljuénim razmatranjima istiu kako je neophodno da postoje smernice i pravila o tome na koji nacin izvestavati o
osobama sa PSA, ali i osobama sa drugim poremecajima na nestigmatizirajuci nac¢in.

Kao posledica medijske pokrivenosti propagande protiv obavezne imunizacije i $irenja neispravnih
informacija o povezanosti vakcine i uzro¢nika PSA (Gabis et al., 2022; Jang et al., 2019), sve veci broj roditelja odbija
da sprovede obaveznu imunizaciju svoje dece, uprkos izostanku istrazivanja koja pokazuju povezanost izmedu PSA i
vakcinacije (Gabis et al., 2022). Istrazivanje sprovedeno sa ciljem analize 153 ¢lanaka objavljenih u novinama, a na
temu povezanosti PSA i vakcinacije u periodu od 2015-2017. godine dolazi do rezultata da se u vecini ¢lanaka PSA
istiCe kao nuspojava vakcine. Osim toga, u navedenim novinskim c¢lancima se isticu preventivne aktivnosti kroz
obustavljanje vakcinacije, a u cilju eliminacije PSA. Autori isticu da se na ovaj nacin kod Citalaca razvija osecaj
panike, jer se vakcinacija i PSA predstavljaju kao problem drustva, $to dovodi do povecanja stereotipa, stigmatizacije
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i posmatranja PSA kroz medicinski model (Mann, 2018). U cilju utvrdivanja osobenosti osoba koje na dru$tvenim
mrezama komentariSu Clanke koji se odnose na sprovodenje antivakcinacije u cilju prevencije PSA, Hofman i
saradnici (Hoffman et al., 2019) sprovode istraZivanje u vidu analize komentara 197 osoba na dru$tvenoj mrezi
Facebook. Oni dolaze do rezultata da je 89% osoba koje postavljaju komentare tog tipa Zenskog pola, kao i da su
skloni komentarisanju i drugih tema u oblasti zdravlja, a koje se odnose na Sirenje teorija zavere.

Predstavljanje osoba sa PSA u fikciji, filmovima i serijama moze da priblizi ljudima iz opste populacije osobe
sa PSA, podigne svest 0 ovom poremecaju, ali i takode doprinese razvoju predrasuda (Jones et al., 2023). Nordal-
Hansen i saradnici (Nordahl-Hansen et al., 2018) su spoveli istrazivanje u cilju poredenja nacina reprezentovanja
osoba sa PSA u filmovima i serijama sa DSM-5 dijagnosti¢kim kriterijumima za PSA. U istraZivanje su autori ukljucili
26 filmova i Cetiri serije u kojima su neki od glavnih likova osobe sa PSA. Rezultati istrazivanja su pokazali da je u
navedenim serijama i filmovima vec¢ina karakteristika opisanih u dijagnosti¢kim kriterijumuma za PSA obuhvaceno.
Medutim, istraZivanje novijeg datuma (Jones et al., 2023) koje je proudavalo misljenje 65 osoba sa
visokofunkcionalnim PSA i 12 roditelja osoba sa PSA o podudarnosti predstavljanja osoba sa PSA u serijama i
realnosti o PSA je doslo do malo drugacijih rezultata. Naime, ispitanici sa PSA iz uzorka isticu kako su likovi u
serijama koje su morali da pogledaju samo jedan primer PSA, koji se ne moZe generalizovati na sve pripadnike ove
kategorije neurorazvojnog poremecaja. Kao najvece nedostatke serija istiCu stereotipnu reprezentaciju savant
sposobnosti, izostanak diverziteta i predstavljanje PSA kao stanja koje je teret za porodicu. Roditelji iz uzorka smatraju
da serije mogu imati informativne svrhe i dovesti do poveéanja svesti i poboljSanja stavova prema osobama sa PSA,
ali takode isti¢u navedene nedostatke.

4. ZAKLJUCNA RAZMATRANJA

Kao najveca prednost ucestalijeg izveStavanja medija o PSA istiCe se podizanje svesti osoba TP i opste
javnosti o ovom neurorazvojnom poremecaju (Fontes & Pino-Juste, 2022; Nordahl-Hansen et al., 2018). Medutim,
uocena povecana ucestalost osoba sa PSA u medijima moze dovesti do diseminacije neistinitih informacija i podstaci
razvoj predrasuda i stereotipa (Fontes & Pino-Juste, 2022; Nordahl-Hansen et al., 2018). Nacin reprezentacije osoba
sa PSA u medijima moze uticati na stavove i znanje ljudi o njima (Wood & Freeth, 2016) i posledi¢no moze doprineti
izostanku dijagnostikovanja PSA i onemogucavanju pristupu pravovremenog tretmana (Bie & Tang, 2015).

Kao jos jedan od problema, istiCe se promocija pseudonauénih vrsta tretmana za osobe sa PSA u medijima
(McDonald & DiGennaro Reed, 2018; Smith & MacDonald, 2017), kao i neophodnost promovisanja isklju¢ivo da
nau¢no dokazanih informacije, zatim potreba da nau¢no-dokazane informacije o PSA budu javne, u cilju redukcije
dezinformacija (Gabis et al., 2022) i odabira tretmana koji nisu nau¢no zasnovani (Arsi¢ et al., 2021).

Imajuéi u vidu nedostatak domace literature o izvestavanju medija o PSA u nasoj sredini, kao preporuku za
buducée autore isticemo sprovodenje analize ¢lanaka objavljenih u novinama publikovanim u Republici Srbiji, a koji
se odnose na osobe sa PSA. Osim toga, isticemo neophodnost sprovodenja istrazivanja koje se odnose na zastupljenost
osoba sa PSA u domadim digitalnim medijima, a zatim i analizu postoje¢ih sadrzaja, kako bi se utvrdilo u kom
kontekstu se naj¢esée o ovim osobama u nasoj sredini izvestava. Takode, neophodno je da mediji kada izvesStavaju o
osobama sa PSA kontaktiraju eksperte u toj oblasti, kako bi se redukovalo §irenje dezinformacija i neistina o osobama
sa PSA.
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