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Kratak sadriaj: Kao grana fizike, mehanika ne samo da se cesto povezuje sa inzenjerskim disciplinama, ve¢ za
mnoge od njih predstavlja cvrst temelj. Ipak, principi mehanike imaju veoma Siroku primenu koja prevazilazi polje
inzenjerskih nauka. lako je u srcu mehanike ucenje kako da se problem postavi i kako da se postavijeni problem resi,
predavanje ovog predmeta studentima koji se ne Skoluju da postanu inzZenjeri zahteva narocitu paznju i poseban
pristup razlicitim grupama studenata u zavisnosti od njihovog predznanja i u skladu sa njihovom buducom profesijom,
pri cemu treba obratiti narocitu paznju na motivaciju za usvajanje gradiva, cemu u velikoj meri mogu doprineti
savremena tehnicka srestva. U ovom radu se analiziraju izazovi, strategija, oblasti od kljucnog znacaja i metodologija
predavanja koji mogu uciniti mehaniku pristupacnom i prijemcivom za studente koji se Skoluju u okviru neizenjerskih
studijskih programa.

Kljucne reci: mehanika/metodologija predavanja/neinZenjerski studijski program

MECHANICS FOR NON-ENGINEERING STUDY PROGRAM STUDENTS

Abstract: As a branch of physics, mechanics is not only often associated with engineering disciplines but also
serves as a solid foundation for many of them. However, the principles of mechanics have a very broad application
that extends beyond the field of engineering sciences. While at the heart of mechanics lies the skill of formulating
and solving problems, teaching this subject to students who are not training to become engineers requires special
attention and a tailored approach to different groups of students, depending on their prior knowledge and in line
with their future profession. Special attention should also be given to motivating students to master the material,
which can be greatly facilitated by modern technical tools. This paper analyzes the challenges, strategies, key areas,
and teaching methodologies that can make mechanics approachable and engaging for students enrolled in non-
engineering study programs.
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1. UVOD

Prema re¢ima Lajnusa Polinga, dobitnika Nobelove nagrade za hemiju, kao i Nobelove nagrade za mir,
sredinom proslog veka, istiCe se znacaj nauke za svakog pojedinca: ,,Nemoguce je pore¢i da je nauka odigrala
kljuénu ulogu u oblikovanju savremenog sveta. Hrana koju jedemo, odeca koju nosimo, sredstva transporta koja
koristimo za putovanje, lekovi koji nas odrzavaju zdravima, i oruzja koja koristimo za medusobno ubijanje - sve je
to u poslednjim godinama promenjeno zahvaljujué¢i nau¢nim otkri¢ima. Moze se re¢i da se svet danas nalazi u
opasnoj situaciji jer se nauka i njena primena razvijaju brze nego Sto prosecan gradanin moze da razume. Evidentno
je od velike vaznosti pokuSati da se ova situacija poboljsa kroz program edukacije gradana o nauci... Gradanin mora
imati dovoljno znanja o svetu kako bi donosio ispravne odluke; a u savremenom svetu to znaci da gradanin mora
znacajno razumeti nauku”, videti [1]. Iako su ove reci izrecene pre vise od pola veka, one i te kako imaju znacaj i u
danasnje vreme. S obzirom da inZenjerstvo postaje sve vise multidisciplinarno i integri$e se sa drugim profesijama,
jasno je da koliko je ono u toj pri¢i vazno, a naro€ito mehanika kao osnova mnogih inzenjerskih nauka. U ovom
radu se analiziraju izazovi, strategija, oblasti od klju¢nog znacaja i metodologija predavanja koji mogu uciniti
mehaniku pristupa¢nom i prijem¢ivom za studente koji se Skoluju u okviru neizenjerskih studijskih programa.

2. ANALIZA I OPSTA RAZMATRANJA

Mehanika je nauka o kretanju i deformacijama tela pod dejstvom sila. I pored toga Sto postoji Siroka lepeza
problema iz svakodnevnog zivota koji se mogu analizirati na Casovima mehanike, i pored njene interdisciplinarnosti,
predavanje mehanike studentima neinzenjerskih smerova predstavlja veliki izazov. Taj izazov se ogleda u razlici u
predznanju slusalaca kursa, apstraktnoj prirodi predmeta, razliitom stepenu motivacije studenata za ucenje
mehanike, nedostatku pomoc¢nih resursa, a neretko i u ograni¢enom fondu ¢asova samog predmeta. Za definicije,
aksiome i teoreme mehanike koristi se matematika, te je ona neophodna kao sredstvo izrazavanja u mehanici. Cesto
veliki broj studenata koji su upisani na neinzZenjerski studijski program nema dovoljno predznanje iz matematike
¢ime je otezano njihovo praéenje kurseva mehanike koji se predaju na inzenjerskim smerovima. Zato je vazno
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uraditi pojednostavljenje, ali tako da se ne naruse osnovni koncepti i sustina. Neke od strategija da se gradivo
priblizi studentima su sledece:

- Vizuelna pomoc¢na sredstva, kao $to su dijagrami, animacije i simulacije mogu biti od velike koristi da se
predavano gradivo bolje razume, tj. da se vidi $ta odredene jednacine i njihova reSenja predstavljaju, jer je poznata
¢injenica da jedna slika ,,govori” kao hiljadu reci. Sli¢no poredenje se moze izvesti i za animaciju u odnosu na sliku,
pa je jasno koliko vizuelna sredstva mogu doprineti nastavi, videti [2].

- Koriscenje $to vise analogija prilikom predavanja, tako da se predavano gradivo poveze sa stvarima sa
kojima su studenti ve¢ upoznati iz svog iskustva, te da se na taj nacin novo gradivo bolje razume i poveze sa veé
poznatim. Jedan od primera za bolje razumevanje otpora prilikom kretanja kroz otpornu sredinu (vazduh ili voda),
gde otporna sila zavisi od brzine proucavanog objekta u odnosu na materijalnu sredinu, je voznja bicikla u
vetrovitim uslovima, pri ¢emu je kretanja bicikla otezano ukoliko je kretanje u smeru suprotnom od smera vetra, a
sve je teze ukoliko je veca i brzina vetra.

- Izvodenje eksperimenata, ¢ime se zakoni mehanike mogu na licu mesta demonstrirati, analizirati i bolje
objasniti i usvojiti. Dobri primeri za to su eksperiment za odredivanje koeficijenta trenja klizanja, gde objekat klizi
po strmoj ravni, pri cemu se moze vrSiti izbor materijala proucavanog objekta i podloge, a takode i eksperiment za
analizu sudara, gde se objekat krece translatorno odredenom brzinom ka prepreci, udara u prepreku i odbija se
manjom brzinom, pri ¢emu se meri brzina objekta i udarna sila tokom udarnog procesa, videti [3].

- Kori$¢enje interaktivnih udzbenika i zbirki zadataka, gde se pomocu ugradenih QR kodova moze pristupiti
raznim audio i video sadrzajima i 3D modelima, koji mogu da doprinosu boljem razumevanju gradiva, videti [4].

Prilikom predavanja kursa mehanike studentima neinzenjerskih smerova, korisno je staviti akcenat na sam
koncept, tj. na sustinu pojave koja se izucava, umesto na izvodenje jednacina. Samo izvodenje ne mora da izostane,
ali se ono nekada moze dati studentima u vidu pripremljenog materijala, tako da se na ¢asu prikaze za krace vreme
nego da se na licu mesta izvodi. Na taj nacin ostaje viSe vremena za objasnjavanje i primere, kao i za ukljucivanje
studenata u diskusiju. Pored osnovnih pojmova, klju¢ne stvari na koje treba staviti akcenat su polozaj ravnoteze,
Njutnovi zakoni, zakon odrzanja energije, suvo trenje, sudar, prelazak energije iz jednog oblika u drugi, osnovni
vidovi deformacije tela, stabilnost, oscilatorno kretanje. S obzirom da je mehanika nauka o kretanju, silama i
deformacijama tela pod dejstvom sila, nije tesko pronaci primere iz prakse koji su bliski studentima i kroz te primere
pojasniti i pribliziti gradivo. Ovi koncepti se mogu predavati sa manje matemati¢ke kompleksnosti, pri ¢emu je
neophodno i dalje zadrzati sustinu samih pojava.

Mehanika se moze uciniti zanimljivijom i prijemc¢ivijom isticanjem njene povezanosti sa drugim disciplinama.
U biologiji, biomedicini i sportskim naukama moze se analizirati mehanika ljudskog kretanja, tréanja, plivanja, ili
leta lopte kroz otpornu sredinu. Veoma je zanimljiva primena principa mehanike na generisanje pokreta putem
kontrakcije misi¢a, pri cemu miSi¢ne sile dejstvuju na odredene kosti izazivaju¢i rotaciju u zglobovima, ili
objasnjavanje uloge krila ptice (povezano sa avinskim krilom) u stvaranju uzgonske sile i moguénosti leta u
vazduhu. U nauci o zastiti Zivotne sredine moze se analizirati princip rada vetrogeneratora, uticaj temperature
vazdus$nih slojeva na pojavu kretanja vazduha, transformacija energije i uticaj vetrogeneratora na zivotnu sredinu. U
naukama iz polja umetnosti akcenat se moze staviti na proucavanje i objasnjavanje polozaja ravnoteze odredenih
skulptura, kao i na ravnotezu i kretanje raznih struktura. Ovakvim pristupom studenti lako mogu shvatiti znacaj
mehanike i mogucnost njene veoma Siroke primene.

Takode, inovativne tehnike u nastavi mogu doprineti priblizavanju i boljem razumevanju gradiva mehanike.

- Uces¢em studenata u grupnim diskusijama, projektima i sesijama, gde ¢e u timu resavati odredene probleme
podstice se njihovo aktivno ucesce u nastavi i na izgradivanje timskog duha.

- Kroz pricanje o istorijskom razvoju mehanike i znacajnim li¢nostima koje su doprinele razvoju ove nauke i
njenom uticaju na drustvo, predmet se priblizava studentima kroz jedan drugaciji aspekt.

- KoriS¢enjem odgovarajucih softverskih paketa i istrazivanje onlajn sadrzaja u pogledu simulacija moze
znacajno doprineti boljem razumevanju apstraktnih pojmova.

- Pripremom odredenih lekcija unapred i ¢ineci ih dostupnim studentima pre samog ¢asa moze se obezbediti
viSe vremena za diskusiju, i zajednicko reSavanje i analizu problema na Casu.

- Studenti se mogu pitati da objasne odredene koncepte svojim recima ili da pokusaju da pronadu njihovu
primenu u svakodnevnom zivotu ili struci.

- Zadavanjem zadatka studentima da sami naprave jednostavan model ili eksperiment ¢ime bi demonstrirali
principe mehanike podstic¢e se njihovo aktivno ucesce u procesu nastave.

- Izrada i prezentacija seminarskog rada putem analize ve¢ objavljenih naucnih rezultata i prepoznavanjem
osnovnih principa mehanike iz predavanog gradiva u nau¢nim radovima predstavlja kompleksan ali veoma efikasan
zadatak za studente i kao takav moze biti vrlo koristan za ponavljanje i utvrdivanje gradiva, kao i da studenti vide
gde se sve moze primenjivati ono Sto su ucili na predavanju.

3. PRIMERI

U nastavu mehanike studentima Scenske arhitekture, pored osnovnih pojmova i primera, treba ukljuciti analizu
primera koji su bliski studentima i u skladu sa profesijom za koju se skoluju, a to su koturace i sistemi koturaca i

186



XXXI Skup TRENDOVI RAZVOJA: “BUDUCNOST VISOKOG OBRAZOVANJA: KVALITET, :ELRE Nb
INTERNACIONALIZACIJA, DIGITALIZACIJA I INOVACIJE”, Vrnjacka Banja, 3-5.12.2025.

njihova uloga u podizanju i spustanju tereta, prenoSenje sile putem uzadi i Stapova, pokretanje zavese, uslovi
ravnoteze razli¢itih objekata i sistema na sceni, kretanje razlicitih objekata i platformi (najéesce su to translatorno
kretanje, obrtanje oko nepokretne ose ili ravno kretanje), strukturalna stabilnost.

U okviru nastave mehanike ili biomehanike za studente medicinske struke, korisno je prouciti primere
ravnoteze ljudskog tela, obraditi mehaniku pokreta delova tela i kretanja, kao i pokazati da sile u misi¢ima
viSestruko prevazilaze tezinu ljudskog tela pri odredenim vezbama. Takode, teorija sudara im se moze pribliZiti kroz
analizu saobracajnih nezoda, gde se primenom osnovnih fizickih i geometrijskih principa utvrduju okolnosti kako je
do same nezgode doslo, analiziraju se mesta dejstva udarnih sila, kretanje vozila, kao i povrede ucesnika u
saobracajnoj nezgodi. Graficki prikazi reSenja i simulacije uz pomo¢ racunara i savremenih softverskih alata mogu u
velikoj meri doprineti razumevanju osnovnih koncepata, kroz analizu odabranog primera.

Veoma interesantan primer koji se moze prikazati studentima je primer tela koje slobodno pada pod dejstvom
tezine, u sredini sa otporom i u sredini bez otpora. Analiza dobijenog reSenja ¢esto dovodi do veoma interesantne
diskusije medu studentima, a snimci jednog takvog eksperimenta otklanjaju medu studentima svaku sumnju i
potvrduju dobijene rezultate. Posmatrajuci telo kao materijalnu tacku, osnovna aksioma dinamike (drugi Njutnov
zakon)

ma=F, 1)

gde su m i a masa i ubrzanje objekta, a F sila koja na njega deluje, se za slucaj slobodnog pada u sredini bez
otpora, kao Sto je prikazano na Slici 1, svodi na slede¢i oblik

y=-8 2
$to predstavlja diferencijalnu jednacinu kretanja, koja prilikom re$avanja uz pocetne uslove koji opisuju da
objekat pocinje da pada sa odredene visine 4, bez pocetne brzine

y(0)=h, y(0)=0, 3)
dovodi do rezultata
y(t)y=—gt, y()=h—gt’/2. @

0] %
Slika 1. Slobodan pad u sredini bez otpora.

Analizom dobijenog rezultata moze se zakljuciti da brzina objekta koji vrsi slobodan pad u sredini bez otpora
(4)1 uopste ne zavisi od mase objekta, §to bi znacilo da se pri ovakvom kretanju brzina kugle za kuglanje i pti¢jeg
pera ne bi razlikovale. Potvrda ovog zakljuc¢ka obezbeduje se prikazom kratkog video snimka bas takvog
eksperimenta, koji je dostupan na YouTube kanalu, videti [5].

4. ZAKLJUCAK

Predavanje mehanike studentima neinZenjerskih smerova predstavlja veliki izazov, ali takode pruza
mogucnosti za kreativnost u nastavi, uzimajuci u obzir interdisciplinarnost, kao i veoma veliku moguénost primene
mehanike kroz brojne primere iz svakodnevnog Zivota. Stavljanjem akcenta na susStinu samih mehanickih pojava,
prakti¢ne primene i uz pomo¢ savremenih alata mehanika se moze uciniti pristupaénom i zanimljivom za sve
studente. Glavni cilj bi trebalo da bude da studenti razumeju i usvoje osnovne fizicke i geometrijske principe, kako
bi ih mogli koristiti u budué¢em zivotu i praksi.

Ovo istrazivanje je podrzano od strane Fakulteta tehnickih nauka Univerziteta u Novom Sadu, Projekat broj
2025-054.
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